
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

08:00h

10:30h

• Gimnasia de          
  grupo                               
• Estimulación 
  sensorial UAE

• Gimnasia de          
  grupo            
• Taller de   
  memoria

• Relajación /  
  Tonificación 
• Cine

• Gimnasia de          
  grupo            
• Café-tertulia

11:30h

• Terapia individual
• Deambulaciones 
• Paseo exterior
• Autocura

• Terapia individual
• Deambulaciones
• Escuchamos
  música

• Terapia individual
• Deambulaciones 
• Estimulación 
  sensorial UAE

• Terapia individual
• Deambulaciones
• Estimulación 
  sensorial UAE

15:00h
• Terapia individual 
   UAE
• Teatro (15:30h)

• Paseo exterior
• Autocura

• Terapia individual 
   UAE
• Bingo

• Terapia individual 
   UAE
• Teatro (15:30h)

• Terapia individual 
   hemiplegia

16:30h
• Estimulación 
  sensorial UAE

• Taller de   
  manualidades

• Cine
• Estimulación 
  sensorial UAE

Actividades de ocio:  
• Bingo
• Petanca
• Bolos
• Juegos de mesa
• Actividades exterior
• Huerto

Terapia individual

            HORARIO DE ACTIVIDADES

  Actividades   
  especiales:   
 • Festividades
 • Manualidades
 • Bailes     


